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附件 1 

注册与缴费 

 

一、报名注册时间 

自本通知发布之日起至 2026 年 9 月 13 日止。 

二、注册费用标准 

会议注册费用根据参会人员类别和缴费时间不同而有所区

别，具体如下： 

人员类别 
9 月 11 日 

(含)之前 

9 月 12 日 

至 13 日 

普通参会人员 1297 元 1597 元 

学会共建单位、研究人才库成员 

大会论文投稿者 
1097 元 1597 元 

学会会员 897 元 1597 元 

学生（需提供有效学生证或证明文件） 597 元 797 元 

注册费附赠 2026 年 9 月 11 日晚餐、12 日（午餐、晚餐）、

13 日午餐。此项为统一安排的服务，恕不单独退减。 

三、会议注册 

请将下表作为附件发至学术大会邮箱。邮件主题：会议注册

+姓名。 

序

号 
姓名 单位名称 职务/职称 省份 手机号 电子邮箱 

缴费 

金额 

是否 

开票 

1         

四、缴费方式 

（一）银行汇款缴费 

单位名称：中国老年学和老年医学学会 
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开户行：中国工商银行和平里北街支行 

银行账号：0200004209089149910 

标注要求：汇款务必备注“总会 2026 学术大会” 

（二）现场缴费 

现场刷卡缴费。 

五、发票信息 

（一）发票说明 

1.会议仅提供增值税普通发票，不提供纸质发票。 

2.电子发票预计在会议结束后 30 日内发送至注册邮箱。 

（二）开票信息 

请将下表作为附件发至学术大会邮箱。邮件主题：开票信息

+汇款单位或姓名。 

汇款 

时间 

汇款单

位或姓

名 

发票抬头 

（单位名称

或姓名） 

税号 

（仅限单

位） 

开票内容 

（注册费 

/会议费） 

接收 

发票 

手机号 

接收 

发票 

邮箱 

开票 

金额

（元） 

发票需要

备注的内

容（选

填） 

         

六、住宿登记 

北京九华山庄会展酒店协议价为 400元/间/天；房间类型包

括大床房、标准间，数量有限，按报名顺序安排；如需预订，请

填写下方住宿登记表发送至大会邮箱，并于报到时直接至酒店前

台办理入住。邮件主题：住宿登记+姓名或单位。 

姓名 性别 房间类型 入住日期 离店日期 手机号 备注 
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附件 2 

学术大会议程 

（一）议程概览 

日期 时间 议程内容 

9 月 11 日 14:00-21:00 报到 

9 月 12 日 

9:00-10:00 开幕式 

10:00-12:00 主旨报告 

12:00-13:30 午餐 

9 月 12 日 14:00-17:00 

邬沧萍老年学发展会议 

青年会议 

老年骨科会议 

旅居康养会议 

银发经济会议 

老龄金融会议 

老年益智产业会议 

老年教育会议 

医养结合创新会议 

老年医学科会议 

9 月 12 日 18:30-20:30 
地方推介、资源对接、自由交流（冷餐晚宴） 

北京九华山庄会展酒店一层大宴会厅 B区 

9 月 13 日 09:00-17:00 中医药融合创新会议 

  安宁疗护会议 

  地方老龄特色实践会议 

  人工智能和养老标准会议 

  老年医学科会议 
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（二）会议签到 

2026 年 9月 11 日（周五） 13:30 - 21:30 

2026 年 9 月 12 日（周六） 07:00 - 09:00 

（三）12 日上午议程 

时间：9:00-12:00 

地点：北京九华山庄会展酒店一层大宴会厅 B区 

主持人： 

顾 敏，苏州大学附属第三医院/常州市第一人民医院口腔

科负责人 

潘志强，长春医学高等专科学校药学服务教研室主任 

1.开幕式 

09:00-10:00 

议程 1：大会致辞 

议程 2：征稿组织单位证书颁发仪式 

议程 3：智慧医康养白皮书发布仪式 

2.主旨报告  

10:00-10:20 

演讲题目：待定 

演 讲 人：民政部相关领导  

10:20-10:40  

演讲题目：“投资于人”视角下的全龄友好社会建设 

演 讲 人：杜鹏，中国老年学和老年医学学会副会长，中国

人民大学人口与健康学院院长、健康中国研究院院长、老年学研

究所所长、教授 



 8 

10:40-11:00  

演讲题目：待定 

演 讲 人：王拥军，中国科学院院士、北京天坛医院院长 

11:00-11:20  

演讲题目：中国式养老与老年科学的中国特征 

演 讲 人：彭希哲，复旦大学文科资深教授、复旦大学老龄

研究院院长 

11:20-11:40  

演讲题目：AI 赋能智慧康养的创新实践 

演 讲 人：王金辉，华为技术有限公司光产品线副总裁 

11:40-12:00  

演讲题目：医康养的可信人工智能应用 

演 讲 人：王皓，西安电子科技大学/深圳河套学院二级教

授 

（四）12 日下午议程 

1. 邬沧萍老年学发展会议 

（1）会议全称 

2026 年中国老年学和老年医学学会学术大会·2026 年邬沧

萍老年学发展会议 

（2）会议主题 

中国式现代化进程中的老年学自主知识体系建构 

（3）时间地点 

2026 年 9月 12 日 14:00 至 17:00 

北京九华山庄会展酒店 2层 92 会议室 
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（4）组织机构 

主办单位：中国老年学和老年医学学会 

          中国人民大学人口与健康学院 

          中国老龄事业发展基金会 

支持单位：中国老龄事业发展基金会邬沧萍老年学发展基金 

（5）会议议程 

主持人：孙鹃娟，中国人民大学人口与健康学院教授 

14:00-14:30  

致辞  

14:30-14:50  

演讲题目：AI 赋能健康养老的集成应用趋势 

演 讲 人：高成运，中国老龄科学研究中心党委书记、主任 

14:50-15:10  

演讲题目：社区嵌入式养老的实践困境与优化路径——重温

邬沧萍的老龄治理思想 

演 讲 人：陈友华，南京大学社会学院教授、社会工作与政

策系主任、人口与发展研究所所长 

15:10-15:30  

演讲题目：“人工智能+”中国老年学自主知识体系构建:理

论与实践思考 

演 讲 人：陈功，中国老年学和老年医学学会志愿与公益分

会主任委员，北京大学人口研究所所长、老年学研究所所长 

15:30-15:50  

演讲题目：老龄社会的人口红利转型 
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演 讲 人：原新，中国老年学和老年医学学会副会长、南开

大学经济学院教授、南开大学老龄发展战略研究中心主任 

15:50-16:10  

演讲题目：既成与生成：建构中国老年学自主知识体系的理

论思考 

演 讲 人：陆杰华，中国老年学和老年医学学会副会长，中

国人民大学人口与健康学院教授、吴玉章高级讲席教授 

16:10-17:00  

会议交流、总结 

2. 青年会议 

（1）会议全称 

2026 年中国老年学和老年医学学会学术大会·第六届老龄

事业发展青年会议 

（2）会议主题 

从“扩面”到“提质”:“十五五”老龄事业高质量发展路径 

（3）时间地点 

2026 年 9月 12 日 14:00 至 17:20 

北京九华山庄会展酒店 3层 116 会议室 

（4）组织机构 

主办单位：中国老年学和老年医学学会 

承办单位：中国老年学和老年医学学会青年专家委员会 

支持单位：中国人民大学老年学研究所 

（5）会议议程 

上半场主持人：曹杨，中国老年学和老年医学学会青年专家
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委员会总干事 

14:00-14:20 

演讲题目：城乡融合与差序布局：中国式县域养老服务体系

的构建方略 

演 讲 人：李静，云南大学政府管理学院教授  

14:20-14:40  

演讲题目：城乡居民基本养老保险政策的演进与地区差异 

演 讲 人：王天宇，中国人民大学劳动人事学院副教授  

14:40-15:00 

演讲题目：面向未来的中国养老人才培养体系构建研究  

演 讲 人：张斐，中华女子学院管理学院副院长、副教授 

15:00-15:20 

演讲题目：认知老化不平等中的加性分层与交织结构：基于

中国老年人群的纵向研究  

演 讲 人：户呈曦，中国人民大学老年学研究所讲师 

 

下半场主持人：户呈曦，中国人民大学老年学研究所讲师 

15:20-15:40  

演讲题目：社区居家医养结合服务质量评估 

演 讲 人：曹杨，四川大学公共管理学院副教授 

15:40-16:00  

演讲题目：长期护理保险能否激活农村失能老人非正式照护？

——基于激励效应与异质性的实证分析 

演 讲 人：杨舒，中华女子学院讲师 
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16:00-16:20  

演讲题目：医防协同，助力老年慢病管理 

演 讲 人：潘志强，长春医学高等专科学校药学服务教研室

主任、讲师 

16:20-16:40  

演讲题目：家庭医生签约服务影响与城乡差异研究 

演 讲 人：雷廷钰，清华大学万科公共卫生与健康学院博士

生  

16:40-17:00  

演讲题目：职业院校“人工智能+”老年智慧康养人才培养

路径探析——基于四种案例模式的比较研究 

演 讲 人：张晨明，南京大学博士研究生 

17:00-17:20  

演讲题目：日本介护保险：财务持续机制与护理服务支持 

演 讲 人：张艺超，中国社会科学院大学/中国社会科学院

保险与经济发展研究中心硕士研究生 

3. 老年骨科会议 

（1）会议全称 

2026 年中国老年学和老年医学学会学术大会·老年骨科会

议 

（2）会议主题 

老年骨科疾患的精准化、智能化、微创化 

（3）时间地点 

2026 年 9月 12 日 14:00 至 18:20 
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北京九华山庄会展酒店 3层 113 会议室 

（4）组织机构 

主办单位：中国老年学和老年医学学会 

承办单位：中国老年学和老年医学学会老年骨科分会 

协办单位：骨科在线 

（5）会议议程 

主持人：关振鹏，中国老年学和老年医学学会老年骨科分会

副主任委员兼总干事，北京大学首钢医院副院长、骨科教授 

14:00-14:10 

致辞 

 

第一节主持人： 

任龙喜，中国老年学和老年医学学会老年骨科分会副主任委

员，清华大学附属垂杨柳医院原书记、院长、骨科教授 

14:10-14:30 

演讲题目：《骨科手术患者骨质量评估与管理专家共识（2026

年版）》解读 

演 讲 人：吕维加，中国科学院深圳先进技术研究院医药所

研究员 

14:30-14:50  

演讲题目：骨质疏松的达标治疗 

演 讲 人：宋纯理，中国老年学和老年医学学会老年骨科分

会副主任委员，北京大学第三医院副院长、骨科教授 

14:50-15:10 
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演讲题目：《跌倒预防和降低跌倒后伤害》指南转化——持

续性应用策略在骨科的应用 

演 讲 人：贾晶丽，中国老年学和老年医学学会老年骨科分

会常务委员，北京大学第一医院骨科护士长、主管护师 

 

第二节主持人 

关振鹏，中国老年学和老年医学学会老年骨科分会副主任委

员兼总干事，北京大学首钢医院副院长、骨科教授 

15:10-15:30 

演讲题目：老年人退行性骨关节病的预防和治疗策略 

演 讲 人：曹永平，中国老年学和老年医学学会老年骨科分

会主任委员，北京大学第一医院骨科科主任、骨科教授 

15:30-15:50 

演讲题目：软骨再生医学的范式转变 

演 讲 人：葛子钢，中国老年学和老年医学学会老年骨科分

会常务委员，北京大学工学院生物医学工程系研究员 

15:50-16:10 

演讲题目：从保膝视角看复发性髌脱位的诊治 

演 讲 人：黄野，中国老年学和老年医学学会老年骨科分会

副主任委员，首都医科大学附属北京积水潭医院保膝外科科主任、

主任医师 

 

第三节主持人 

冯宾，中国老年学和老年医学学会老年骨科分会常务委员，
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中国医学科学院北京协和医院骨科副主任、骨科教授 

16:10-16:30 

演讲题目：颈椎术后翻修的策略与技巧 

演 讲 人：刘宝戈，中国老年学和老年医学学会老年骨科分

会副主任委员，首都医科大学附属北京天坛医院大外科主任、骨

科主任、骨科教授 

16:30-16:50 

演讲题目：腰椎管狭窄融合与非融合手术如何选择 

演 讲 人：姜树东，中国老年学和老年医学学会老年骨科分

会常务委员，清华大学附属垂杨柳医院 脊柱外科科主任、骨科

教授 

16:50-17:10 

演讲题目：折叠人与反向折叠人的手术治疗 

演 讲 人：王宇，中国老年学和老年医学学会老年骨科分会

常务委员，北京大学第一医院脊柱外科科主任、骨科教授 

 

第四节主持人 

张军卫，中国老年学和老年医学学会老年骨科分会常务委员，

中国康复研究中心脊柱脊髓外科科主任、骨科教授 

17:10-17:30 

演讲题目：老年转子间骨折内固定治疗的难点及解决方案 

演 讲 人：周方，中国老年学和老年医学学会老年骨科分会

副主任委员，北京大学第三医院骨科教授、主任医师 

17:30-17:50 

https://www.bjtth.cn/Html/Departments/Main/Index_1000797.html
https://www.bjtth.cn/Html/Departments/Main/Index_1021010.html
https://www.bjtth.cn/Html/Departments/Main/Index_1021010.html
https://www.crrc.com.cn/Html/Departments/Main/Index_178.html
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演讲题目：机器人辅助严重 DDH全髋关节置换恢复长度的策

略 

演 讲 人：张洪美，中国老年学和老年医学学会老年骨科分

会副主任委员，中国中医科学院望京医院骨关节科主任、骨科教

授 

17:50-18:10 

演讲题目：双髁置换（BKA）治疗双间室骨关节炎 

演 讲 人：荆琳，中国老年学和老年医学学会老年骨科分会

委员，中国中医科学院望京医院主任医师、骨科教授 

18:10-18:20 

会议总结：曹永平，中国老年学和老年医学学会老年骨科分

会主任委员，北京大学第一医院骨科科主任、骨科教授 

4. 旅居康养会议 

（1）会议名称 

2026 年中国老年学和老年医学学会学术大会·旅居康养融

合发展合作交流会暨第六届 G100 旅居养老合作会议（中国老年

学和老年医学学会康养分会 2026 学术年会） 

（2）会议主题 

破局、增长，共筑旅居康养新业态 

（3）时间地点 

2026 年 9月 12 日 14:00-17:20 

北京九华山庄会展酒店 3层 112 会议室 

（4）组织架构 

主办单位：中国老年学和老年医学学会 
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承办单位：中国老年学和老年医学学会康养分会 

《康养蓝皮书》编委会 

协办单位：浙江逸和源健康养老管理集团有限公司 

河南中医药大学康养产业研究院 

瑞华康养工作室 

（5）会议议程 

14:00-14:05 

主持人致辞 

14:05-14:15 

主办方领导致辞 

14:15-14:30 

主题演讲：破解旅居康养同质化与落地难的创新路径 

演 讲 人：何莽，中国老年学和老年医学学会康养分会主任

委员，中山大学旅游学院副院长、教授，《康养蓝皮书》主编 

14:30-14:45 

主题演讲：逸和源的旅居养老实践与 G100 未来展望 

演 讲 人：汝才良，浙江逸和源健康养老管理集团有限公司

董事长 

14:45-15:00 

主题演讲：主动健康管理服务：驱动旅居康养项目增长的“新

引擎” 

演 讲 人：张瑞华，中国老年学和老年医学学会康养分会副

主任委员、瑞华康养工作室创始人 

15:00-15:15 
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主题演讲：新媒体赋能康养：以流量思维破解项目获客增长

难题 

演 讲 人：韩雨，恒康颐安康养集团创始人、中国老年学和

老年医学学会康养分会副主任委员 

15:15-15:30 

主题演讲：旅居康养产业提质增效与格局重塑 

演 讲 人：魏联杰，河南中医药大学康养产业研究院院长 

15:30-15:45 

学术成果发布及启动环节 

15:45-16:00 

企业创新实践案例分享 

主题演讲：中国康养旅居产业从「散小乱弱」到品牌网络化

的实践探索 

演 讲 人：曾涛，北京汇晨康养有限公司总经理 

16:00-16:15 

企业创新实践案例分享： 

主题演讲：从单品流通到生态协同：新时代康养产业服务模

式创新研究 

演 讲 人：彭倩，广西好享健康科技有限公司董事长 

16:15-16:35  

演讲题目：主流媒体系统性变革背景下，老年节目（项目）

的价值共创 

演 讲 人：关键，中国老年学和老年医学学会理事，中央广

播电视总台社教节目中心老年节目部主持人、节目制作人 
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16:35-17:10 

圆桌对话环节 

对话主题：旅居康养产业高质量发展的模式创新与路径探索 

参与人员：与会行业专家、康养机构负责人、高校科研学者、

产业从业者 

张得新，北京市通州区老年协会会长 

李博雅，北京市春和泰养老中心院长助理 

璜 璜，中国旅居研究院研究员、中国老年学和老年医学学

会康养分会常务委员 

17:10-17:20 

会议总结、交流及媒体访谈 

（最终议程将结合会议筹备情况酌情调整） 

5. 银发经济会议 

（1）会议全称 

2026 年中国老年学和老年医学学会学术大会·银发经济高

质量发展会议 

（2）会议主题 

产业融合赋能银发经济——产品创新・服务升级・生态共

建・标准落地 

（3）时间地点 

2026 年 9月 12 日 14:00 至 17:00 

北京九华山庄会展酒店 2层 76 会议室 

（4）组织机构 
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主办单位：中国老年学和老年医学学会 

承办单位：北京京和文旅发展研究院 

支持单位：学界、产业、地方支持（待定） 

（5）会议议程 

主持人：范周，中国老年学和老年医学学会副会长，北京京

和文旅发展研究院院长、文化和旅游部文化和旅游研究基地首席

专家，全国老龄委专家委员会专家委员 

14:00-14:40  

致辞 

周久财，文化和旅游部政策法规司原一级巡视员 

郝福庆，国家发展改革委社会发展司原一级巡视员 

14:40-14:55  

演讲题目：“十五五”银发经济产业融合的政策框架与落地

路径 

演 讲 人：彭希哲，复旦大学文科资深教授、复旦大学老龄

研究院院长 

14:55-15:10  

演讲题目：老年人口结构变化驱动下的银发经济产业融合新

机遇 

演 讲 人：原新，中国老年学和老年医学学会副会长、南开

大学经济学院教授、南开大学老龄发展战略研究中心主任 

15:10-15:25  

演讲题目：银发经济认知偏差的表现形式、深层成因与理性

重构 
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演 讲 人：陆杰华，中国老年学和老年医学学会副会长、中

国人民大学人口与健康学院教授、吴玉章高级讲席教授 

15:25-15:40  

演讲题目：产业 IP 赋能银发经济产业融合的落地实践 

演 讲 人：杨一帆，西南交通大学国际老龄科学研究院／国

际康养学院（全国老龄委国家老龄科学研究基地）副院长、公共

管理与政法学院副教授、硕士研究生导师  

15:40-16:40  

案例分享：邀请 8-10 个银发经济创新案例进行分享交流，

并邀请专家进行点评。 

点评专家：杨一帆 

16:40－17:00 

会议总结 

6. 老龄金融会议 

（1）会议全称 

2026 年中国老年学和老年医学学会学术大会·老龄金融平

行会议暨第十届中国银色经济与健康财富论坛 

（2）会议主题 

构建全生命周期的老龄金融服务体系：从养老金管理到银发

经济融资创新 

（3）时间地点 

2026 年 9月 12 日 14:00 至 17:20 

北京九华山庄会展酒店 2层 77 会议室 

（4）组织机构 
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主办单位：中国老年学和老年医学学会 

承办单位：中国老年学和老年医学学会老龄金融分会 

协办单位：清华大学深圳国际研究生院医院管理研究院 

          四川财经职业学院银发经济与养老金融研究中 

心 

支持单位：北京信用学会 

          四川省养老服务发展协会金融服务专委会 

（5）会议议程 

主持人：周岭，中国老年学和老年医学学会老龄金融分会总

干事 

14:00–14:15  

主持人介绍分论坛背景、议程及到场嘉宾  

致辞 

14:15–14:35  

演讲题目：敲响生命周期时钟——介绍“国民健康生命周期

时钟” 

演 讲 人：胡乃军，中国科学院大学副教授  

14:35–14:55  

演讲题目：中国银色经济与健康财富发展指数报告 

演 讲 人：杨燕绥，清华大学公共管理学院、清华大学医院

管理研究院教授 

14:55–15:15  

演讲题目：中国银发经济备老指数 

演 讲 人：涂菲，中国社科院博士、四川省教育厅高校人文
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社科重点研究基地银发经济与养老金融研究中心数据服务部部

长 

15:15–15:35  

演讲题目：个人养老金产品的资产配置 

演 讲 人：闫化海，中国人民大学金融信息中心副主任、济

安金信养老金研究中心主任 

15:35–15:55  

演讲题目：针对灵活就业群体（两司两员）的养老金融产品

创新 

演 讲 人：待定（国民养老保险公司） 

15:55–16:15  

演讲题目：个人养老金必要性及养老规划逻辑 

演 讲 人：汪连新，中华女子学院管理学院教授 

16:15–16:35  

演讲题目：老年群体金融权益保护 

演 讲 人：于振东，大家人寿保险股份有限公司个险业务中

心总监 

16:35–16:55  

演讲题目：养老信用体系建设 

演 讲 人：石新中，首都师范大学教授、博士生导师，北京

信用学会会长 

16:55–17:15  

演讲题目：养老产业投融资与风险管理 

演 讲 人：李成林，四川财经职业学院银发经济与养老金融



 24 

研究中心负责人、四川省养老服务发展协会金融服务专委会执行

主任、北京信用学会大健康信用专委会副主任 

17:15–17:20  

会议总结、合影  

7. 老年益智产业会议 

（1）会议全称 

2026 年中国老年学和老年医学学会学术大会·第一届老年

益智产业会议 

（2）会议主题 

老年益智产业与健康老龄化：创新驱动·标准引领·产业融

合——基于老年木玩等益智产品的实践探索与发展路径 

（3）时间地点 

2026 年 9月 12 日 14:00 至 17:00 

北京九华山庄会展酒店 2层 87 会议室 

（4）组织机构 

主办单位：中国老年学和老年医学学会 

承办单位：中国老年学和老年医学学会健康长寿分会 

浙江省银发经济高质量发展产业园—老年益智园区(云和) 

云和县玩具行业协会 

浙江米米玩具集团有限公司 

（5）会议议程 

主持人：虞江萍，中国科学院地理资源所高级工程师，中国

老年学和老年医学学会健康长寿分会副主任、总干事 

14:00-14:20 
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演讲题目:发展老年益智木玩对健康老龄化的创新意义 

演 讲 人:朱耀垠，北京师范大学教授、博导，浙江大学兼

职教授，中国老年学和老年医学学会副会长 

14:20-14:40 

演讲题目：老年益智木玩的健康效用与推广价值研讨 

演 讲 人：吕海侠，西安交通大学医学部基础医学院副院长、

人体解剖与组织胚胎学博士、神经生物学系三级教授、博士生导

师，英国诺丁汉大学神经科学博士后  

14:40-15:00 

演讲题目：银发经济和县域特色产业融合发展 

演 讲 人：丽水市民政局/云和县领导 

15:00-15:20 

演讲题目：老年益智产业发展现状和前景 

演 讲 人：王莉莉，中国老龄科学研究中心研究员 

15:20-15:40 

演讲题目：老年益智木玩发展报告 

演 讲 人：马达飞，浙江米米玩具集团有限公司董事长 

15:40-16:00 

演讲题目：当 AI 遇见记忆守护者：生成式人工智能与数字

孪生在老年 AD全病程管理中的探索 

演 讲 人：孔祥茹，辽宁省丹东市中心医院科主任、主任医

师 

16:00-16:20 

演讲题目：与 GENIE结伴：减少澳大利亚文化和语言多元背
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景痴呆症患者的孤独感并增强社会支持 

演 讲 人：李晨晨，Edith Cowan University博士研究生 

16:20-16:40 

演讲题目：让游戏成为疗法——适老玩具在认知症非药物干

预中的创新实践 

演 讲 人：何志远，广东骏意设计有限公司总经理  

16:40-16:50 

演讲题目：老年益智木玩发展的实践探索及其有关工作建议 

演 讲 人：朱雪飞，中国老年学和老年医学学会健康长寿分

会副主任委员、丽水中国长寿之乡绿色产业发展联合会常务副秘

书长 

16:50-17:00 

会议交流、总结 

8. 老年教育会议 

（1）会议全称 

2026 年中国老年学和老年医学学会学术大会·2026 老年教

育会议 

（2）会议主题 

赋能长者主动健康，聚力医养人才培育 

（3）时间地点 

2026 年 9月 12 日 14:00 至 17:00 

北京九华山庄会展酒店 2层 88会议室 

（4）组织机构 

主办单位：中国老年学和老年医学学会 
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承办单位：中国老年学和老年医学学会老年教育分会 

（5）会议议程 

主持人：于东瀛，大连半岛晨报编委、老年与健康事业中心

总经理 

14:00-14:25 

演讲题目：旅居康养与老年教育融合发展路径研究 

演 讲 人：李金凤，中国社会福利与养老服务协会医养结合

分会副会长、山东青年政治学院康养专业副教授  

14:25-14:50 

演讲题目：终身学习视角下老年教育改善心理韧性的研究 

演 讲 人：李晶，中国老龄科学研究中心老龄社会和文化研

究所所长 

14:50-15:15 

演讲题目：传统养生功法赋能长者主动健康的效应与机制研

究 

演 讲 人：魏玉龙，中国老年学和老年医学学会老年教育分

会副主任委员、北京中医药大学针灸推拿学院教授 

15:15-15:40 

演讲题目：医养照护人才培育实践研究 

演 讲 人：刘则杨，中国老年学和老年医学学会老年教育分

会副主任委员 

15:40-17:00 

中国老年学和老年医学学会老年教育分会学术成果发布与

成果解读 
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9. 医养结合创新会议 

（1）会议全称 

2026 年中国老年学和老年医学学会学术大会·医养结合创

新会议 

（2）会议主题 

创新医养结合服务机制，促进老年人健康与康复 

（3）时间地点 

2026 年 9月 12 日 14:00-17:00 

北京九华山庄会展酒店 2层 90 会议室 

（4）组织机构 

主办单位：中国老年学和老年医学学会 

承办单位：中国老年学和老年医学学会社区居家养老分会 

协办单位：北京市思诚社区公益基金会 

支持单位：桂林优利特医疗电子有限公司 

（5）会议议程 

主持人： 

于显洋，中国老年学和老年医学学会社区居家养老分会主任

委员 

王衍臻，中国老年学和老年医学学会社区居家养老分会总干

事 

14:00—14:20 

演讲题目：“数”说老龄社会——健康与康复 

演 讲 人：尤红，北京协和医学院群医学及公共卫生学院特

聘教授 
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演讲题目：中医药技术在老年康复中的实践探索 

演 讲 人：王国权，中国老年学和老年医学学会社区居家养

老分会副主任委员、德亨仁厚健康管理集团有限公司董事长 

16:20—16:40 

演讲题目：急性缺血性卒中早期管理 

演 讲 人：伏兵，连云港市第二人民医院科主任、主任医师 

16:40—17:00 

演讲题目：寒地老年心脑血管康养 

演 讲 人：刘晶，哈尔滨市第二医院血管介入科主任 

10. 老年医学科会议 

（1）会议全称 

中国老年学和老年医学学会第二十二届骨质疏松和骨内科

学术研讨会暨整合老年医学科建设及数智化老年医学培训班 

（2）时间地点 

2026 年 9月 12 日下午 -9 月 13 日 

北京九华山庄会展酒店 3层 120 会议室 

（3）会议议程 

详见培训班通知 

（五）13 日议程 

1. 中医药融合创新会议 

（1）会议全称 

2026 年中国老年学和老年医学学会学术大会·中医药融合

创新助力健康老龄化发展会议暨中医养生分会和湿病医学分会

学术年会 
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（2）会议主题 

中医药方法技术助力老龄健康 

（3）时间地点 

2026 年 9月 13 日  09:00-17:30  

北京九华山庄会展酒店 2层 77 会议室 

（4）组织机构 

主办单位：中国老年学和老年医学学会 

承办单位：中国老年学和老年医学学会中医养生分会 

中国老年学和老年医学学会湿病医学分会 

中国中医科学院广安门医院 

（5）会议议程 

主持人：冯玲，中国老年学和老年医学学会中医养生分会主

任委员，中国中医科学院广安门医院干保科主任医师、干保科主

任 

09:00—09:20 

内容：开幕式 

09:20-10:00 

演讲题目：养生纵横——蒲门薛氏全生命周期抗衰老、治未

病思想探析 

演 讲 人：薛伯寿/薛燕星，中国中医科学院广安门医院国

医大师/主任医师  

10:00-10:30 

演讲题目：中医养生方法助力老龄健康的模式应用探索 

演 讲 人：冯玲，中国老年学和老年医学学会中医养生分会
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主任委员，中国中医科学院广安门医院干保科主任、主任医师 

10:30-11:00 

演讲题目：湿的本质及在老年慢病防控中的作用 

演 讲 人：苏凤哲，中国老年学和老年医学学会湿病医学分

会主任委员，首都医科大学附属北京潞河医院中医中心顾问、首

都名中医 

11:00-11:30 

演讲题目：以体重调摄为抓手的老年治未病与健康老龄化策

略 

演 讲 人：张晋，中国中医科学院西苑医院治未病科主任、

主任医师  

11：30-13:30 

午餐、午休 

13:30-14:00 

演讲题目：湿对代谢性疾病的影响 

演 讲 人：李福海，河北省名中医、河北易县中医院名誉院

长 

14:00-14:30 

演讲题目：观目辨衰  养睛固本 

演 讲 人：刘邵燕，中国中医科学院研究生院副研究员 

14:30-15:00 

演讲题目：中医药抗衰老领域的理论机制与研究进展 

演 讲 人：陈恒文，中国中医科学院中药所副所长、研究员 

15:00-16:00 
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演讲题目：中药火灸技术治疗疼痛类疾病应用及实操演练培

训 

演 讲 人：陈兴娟，中国老年学和老年医学学会中医养生分

会总干事、中国中医科学院广安门医院干部保健科副主任医师 

实操演练：习亚炜，中国中医科学院广安门医院干部保健科

护士长、副主任护师 

16:00-17:00 

演讲题目：电热砭石疗法的临床应用及实操演练培训 

演 讲 人：李莉，中国中医科学院广安门医院保健办主任、

主任护师 

实操演练：王颖，中国中医科学院广安门医院干部保健科副

护士长、副主任护师 

17:00-17:30 

讨论、闭幕式 

2. 安宁疗护会议 

（1）会议全称 

2026年中国老年学和老年医学学会学术大会·2026 年安宁

舒缓疗护学术大会 

（2）会议主题：传承与创新 

承传统生命文脉，筑人文数智安宁，纾解身心苦痛，伴生命

舒缓终末 

（3）时间地点 

2026 年 9月 13 日 9:00-12:00 

北京九华山庄会展酒店 2层 90 会议室 
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（4）组织机构 

主办单位：中国老年学和老年医学学会 

承办单位：中国老年学和老年医学学会安宁疗护分会 

协办单位：清华大学社科学院医学社会学研究中心 

支持单位：清华大学启明星辰心理与认知发展基金 

（5）会议议程 

主持人：张军，中国老年学和老年医学学会安宁疗护分会总

干事 

09:00-09:10 

领导致辞 

09:10-09:30 

当我们重新看待死亡 

演 讲 人：景军，中国老年学和老年医学学会安宁疗护分会

主任委员 

09:30-09:50  

演讲题目：安宁疗护实践中伦理问题引发的思考 

演 讲 人：王晓东，中国老年学和老年医学学会安宁疗护分

会副主任委员 

09:50-10:10  

演讲题目：AI 在安宁舒缓疗护中的应用和挑战 

演 讲 人：李栋，清华大学附属北京清华长庚医院医学数据

科学中心主任 

10:10-10:30  

演讲题目：数智化驱动下阿尔茨海默症缓和医疗全程管理：
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基于 InterRAI 评估体系的模型构建与应用 

演 讲 人：谢海雁，中国老年学和老年医学学会安宁疗护分

会常务委员 

10:30-10:50  

演讲题目：如何善别：哀伤关怀的起效路径 

演 讲 人：焦克媛，华东理工大学社会工作系讲师 

10:50-11:10 

演讲题目：居家安宁疗护的痛点解析和跨学科实践 

演 讲 人：蒋建军，中国老年学和老年医学学会安宁疗护分

会副主任委员、四川大学华西第四医院副主任医师 

11:10-11:30  

演讲题目：粤起安宁，圳在发力 

演 讲 人：袁克华，南方科技大学盐田医院肿瘤科、安宁疗

护科主任 

11:30-11:50 

演讲题目：海岛老年重症安宁疗护过渡服务模式——ICU 多

共病高龄患者缓和照护与医务社工协同落地实践 

演 讲 人：曹成伟，海南省老年病医院（原海南省干部疗养

院）重症医学科主任 

11:50-11:55  

演讲主题：学堂在线健康中国频道“安宁舒缓疗护系列课程

版块”介绍 

演 讲 人：谭海文，中国老年学和老年医学学会安宁疗护分

会副总干事；冯蕊，中国老年学和老年医学学会安宁疗护分会办



 36 

公室主任 

11:55-12:00 

会议总结 

景军，中国老年学和老年医学学会安宁疗护分会主任委员 

3. 地方老龄特色实践会议 

（1）会议全称 

2026 年中国老年学和老年医学学会学术大会·2026 年地方

老龄特色实践会议 

（2）会议主题 

扎根中国实践，深化学术洞察，服务老龄事业和产业高质量

发展 

（3）时间地点 

2026 年 9月 13 日 9:00-12:00 

北京九华山庄会展酒店 2层 92 会议室 

（4）组织机构 

主办单位：中国老年学和老年医学学会 

支持单位：北京金助友养老服务有限公司 

（5）会议议程 

主持人：余慧珍，佛山市老年学学会副会长、佛山大学马克

思主义学院副教授 

09:00-09:20 

演讲题目：扎根社区 35 年：一个“家政+养老”融合样本的

实践解码与时代启示 

演 讲 人：王志强，北京金助友养老服务有限公司创始人 
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09:20-09:40 

演讲题目：粤港澳大湾区梯度老龄化格局下江门市建设跨境

养老基地的对策研究 

演 讲 人：梁健玲，江门市老年学学会会长  

09:40-10:00 

演讲题目：生涯口述史与积极健康老龄化——华中师大老教

授心理访谈的案例研究 

演 讲 人：郑晓边，华中师范大学教授  

10:00-10:20 

演讲题目：深耕老龄主业唱响“银龄行动” 

演 讲 人：杨建林，陕西省汉中市老年学学会会长兼党支部

书记 

10:20-10:40 

演讲题目：农村养老服务机构入住率低的困境与突围一基于

陆川县的调查分析 

演 讲 人：谭锡勋，广西陆川县老年学学会会长 

10:40-11:00  

演讲题目：呼吸运动调内脏 

演 讲 人：王少丽，衡水市友力职业培训学校校长 

11:00-11:20 

演讲题目：氢分子在老年心血管疾病健康中的研究与应用 

演 讲 人：杨巍，哈尔滨医科大学附属第四医院心血管科主

任 

11:20-11:40 
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演讲题目：银发智库·三次跃迁——贵阳市老年学学会课题

转化价值模式分享 

演 讲 人：蒋睿，贵阳市老年学学会秘书长 

11:40-12:00 

演讲题目：促进老年人口高质量发展的探索——襄阳新老年

运动的理论与实践创新 

演 讲 人：王化凯，湖北文理学院理工学院养老研究中心主

任、教授 

4. 人工智能与养老标准会议 

（1）会议全称 

2026 年中国老年学和老年医学学会学术大会·人工智能与

养老标准会议 

（2）会议主题 

AI 赋能·标准引领 

（3）时间地点 

2026 年 9月 13 日 09:00-12:00  

北京九华山庄会展酒店 2层 88会议室 

（4）组织机构 

主办单位：中国老年学和老年医学学会 

协办单位：中国老年学和老年医学学会社区居家养老分会 

北京市思诚社区公益基金会 

（5）会议议程 

主持人：韩会敏，北京市东城区天颐养老院院长、东城区朝

阳门街道养老服务中心负责人、昌平区沙河镇养老服务中心负责
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人 

9:00—9:20 

演讲题目：从“被动响应”到“主动守护”：AI驱动长者防

摔新范式 

演 讲 人：何澜，浙江省求是经济与管理科学研究院产学研

负责人 

9:20—9:40 

演讲题目：面向主动健康管理背景下的 AI+医养顶层设计及

实践 

演 讲 人：张钰，中国移动（成都）产业研究院医疗行业总

监  

9:40—10:00 

演讲题目：从经验到数据：如何用 DCE精准洞察老年患者早

期胃癌知识宣教需求 

演 讲 人：张文阳，上海交通大学医学院附属瑞金医院古北

分院——民航上海医院主管护师 

10:00—10:20 

演讲题目：团体标准的选题、研编和立项 

演 讲 人：陈首春，中国老年学和老年医学学会标准化工作

委员会副主任委员兼总干事 

10:20—10:40 

演讲题目：从标准到实践：一个适老化改造创业者的社区答

卷 

演 讲 人：卞新果，海南数智康科技有限公司总经理 
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10:40—11:00 

演讲题目：适合于老年人的益智玩具标准与要求 

演 讲 人：马达飞，浙江米米玩具集团有限公司董事长 CEO 

11:00—11:20 

演讲题目：七彩老年科 

演 讲 人：王亮，中国老年学和老年医学学会骨质疏松分会

主任委员、解放军总医院第八医学中心老年医学科主任医师 

11:20—12:00 

自由交流 

5. 老年医学科会议 

（1）会议全称 

中国老年学和老年医学学会第二十二届骨质疏松和骨内科

学术研讨会暨整合老年医学科建设及数智化老年医学培训班 

（2）时间地点 

2026 年 9月 12 日下午 -9 月 13 日 

北京九华山庄会展酒店 3层 120 会议室 

（3）会议议程 

详见培训班通知 

 


